Professionelle
Kompetente Pflege
fiir Senioren

Qualitit beginnt beim Menschen,
nicht bei den Dingen,
denn wer aufhort besser zu werden,

hat aufgehort gut zu sein.

Professionelle

Kompetente Pflege




Qualitit, Professionalitit
und Menschlichkeit

Professionelle:

Pflegebediirftige Menschen brauchen einen Partner an ih-
rer Seite, der sich fiir ihre Interessen und Bediirfnisse ein-
setzt. Vertrauen Sie der PKP.

Kompetente:
Bereits seit vielen Jahrzehnten setzen wir Mafistibe im
Bereich der Pflege und Betreuung hilfsbediirftiger Men-
schen. Regelmif3ige Weiterbildungen unserer Mitarbeiter
und ein strenges Qualititsmanagement sorgen auch zu-
kiinftig dafiir.

Pflege:
Soziale Dienstleistungen erfordern ein hohes Maf$ an Ver-
antwortung und Sensibilitdt. Anforderungen, denen wir

uns verpflichtet ftihlen.
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Vertrauen Sie der PKP
Die PKP Gruppe

Professionelle Kompetente Pflege — dafiir steht die PKP
Seniorenbetreuung GmbH. Professionalitit, die tiber viele
Jahrzehnte hinweg gewachsen ist und auf die man bereits
in der zweiten Generationen setzen kann. Einst durch die
drei Freunde Hans-Peter Pickelmann, Fredi Kohler und
Erich Pfitzer ins Leben gerufen, sind es deren Kinder, die
das soziale Unternehmen in ihrem Sinne weiterftihren. Sie
haben eines gemeinsam: Die Liebe zum Menschen. In ihren
Héausern finden sowohl hilfs- und pflegebediirftige als auch
chronisch psychisch kranke Menschen ein neues Zuhause,
Halt und Vertrauen. Ein gewachsenes Team qualifizierter,
liebevoller Mitarbeiter und ein umfangreiches Netzwerk
beratender, pflegender und unterstiitzender Angebote sind
Garanten der bewihrten PKP Qualitit. Ausdruck unserer
Leistung sind dabei das familidre Miteinander, ein gemdit-
liches Wohnambiente und die vielfiltigen Serviceangebote

unserer Hiauser. Wir stehen Thnen zur Seite.




Unser Unternehmens-
und Pflegeleitbild

Die PKP Seniorenbetreuung GmbH hat es sich zur Aufgabe
gemacht, pflege- und hilfsbediirftigen Menschen ein neues
Zuhause zu bieten, in dem sie sich wohlfiihlen konnen.

Qualitat, Menschlichkeit und Vertrauen sind die Eckpfei-
ler unserer Arbeit. Sie spiegeln sich jedoch nicht allein in
unserem Betreuungs- und Pflegeangebot wider. Unser
Anliegen ist es auch, unsren Bewohnern ein umfassendes
Dienstleistungsnetzwerk zur Verfiigung zu stellen. Deshalb
sorgen hauseigene Kiichen, Wischereien und Hauswirtschaf-
terinnen dafiir, dass es den uns anvertrauten Menschen an
nichts fehlt. Aulerdem entwickeln wir die tiber Jahre hinweg
gewachsene Qualitit durch die regelméfliige Weiterbildung
unserer Mitarbeiter stetig weiter und geben als Ausbildungs-
betrieb auch Jugendlichen eine berufliche Zukunft. Die Pflege
und Betreuung hilfsbediirftiger Menschen erfordert viel
Sensibilitit, Verstindnis und Kompetenz. Der Mensch mit
seinen Fihigkeiten und Defiziten sowie seine personliche
Lebensgeschichte steht im Mittelpunkt unseres Handelns.
Familie, alte Freundschaften und Nachbarn spielen hierbei
eine entscheidende Rolle und werden, wenn maglich, in den
Alltag integriert. Zudem fliefen neueste pflegewissenschaft-

liche Erkenntnisse in unsere tigliche Arbeit ein.




Helfende Hiinde fiir
psychisch kranke Menschen

Geborgenbheit, Liebe und Achtung zu erfahren, gibt chro-
nisch psychisch kranken Menschen Stabilitdt und hilft ih-
nen, den Weg zu sich selbst zu finden. Die PKP reicht jenen
Menschen die Hand und bietet ihnen ein Zuhause, in dem
sie sich entwickeln und wohlftihlen konnen. Hier erfahren
sie Normalitdt im Alltag und lernen, sich selbststindig in
ihrem sozialen Umfeld zurechtzufinden. Dabei steht ihnen
unser fachlich und menschlich kompetentes Team rund
um die Uhr zur Seite. Wir begegnen den hilfesuchenden
Menschen mit Respekt, Achtung und Wiirde. Mit kleinen
Erfolgserlebnissen im Alltag lernen die uns anvertrauten
Menschen wieder, auf ihre eigenen Fihigkeiten zu vertrauen.
Dabei ermutigen unsere Mitarbeiter die Bewohner Neues
auszuprobieren und Verborgenes wiederzuentdecken. Mit
kleinen Schritten kommen wir gemeinsam zum Erfolg. Um
diesen Weg mit unseren Bewohnern gehen zu konnen, sind
regelmiflige Weiterbildungen und spezialisiertes Wissen

tiber psychische Storungen die Basis unserer Arbeit.




Unsere Angebote
im Uberblick

Der PKP Pflegedienst

Das eigene, gemiitliche Heim steht fiir Sicherheit, Geborgenheit
und Lebensqualitit. Es erleichtert uns aber auch den Umgang
mit schwierigen Lebenssituationen, wie dem Alterwerden, bei
Krankheit oder Behinderung. In dieser sensiblen Lebenssituati-
on steht der PKP Pflegedienst seinen Patienten mit jahrelanger

Erfahrung und fachkompetentem Rat zur Seite.

Betreutes Wohnen

Komfort, Sicherheit und Selbstbestimmung im Alter bieten
die seniorengerechten Wohnungen der PKP. Die zahlreichen
Serviceangebote der PKP erleichtern dabei die Bewiltigung
des Alltags und schaffen individuelle Freiraume. Auch wenn
Sie zu einem spidteren Zeitpunkt einmal verstirkt auf re-
gelmiflige Unterstiitzung angewiesen sein sollten, konnen
Sie gern in Threr liebgewonnen Umgebung verbleiben. Mit

dem PKP Pflegedienst haben Sie einen kompetenten Partner

an Threr Seite.




Unsere Angebote
im Uberblick

Die PKP Senioreneinrichtungen

Fiir Lebensfreude und Qualitit stehen die drei Einrichtun-
gen der PKP. In einem familidren Ambiente finden Senioren
bei uns Raum fiir ihre Wiinsche und Bediirfnisse. Dabei
werden Sie liebevoll von den Mitarbeitern unserer Hauser
betreut. Sie sehen ihre Aufgabe darin, die ihnen anvertrau-
ten Menschen ein Stiick ihres Lebens zu begleiten, sie in
ihrem Alltag zu unterstiitzen und ihnen die Hilfe zu geben,
die sie aufgrund ihrer korperlichen, geistigen und seelischen
Verfassung benotigen. Professionalitit, Menschlichkeit und

Vertrauen sind dabei die Grundlage unserer Arbeit.

Die Sozialtherapeutische Wohnstitte

Die Sozialtherapeutische Wohnstitte in Heinrichsort bietet
psychisch erkrankten Menschen Sicherheit, Geborgenheit
und Achtung. Hier finden sie ein Zuhause, dass ihren
Moglichkeiten und Bediirfnissen entspricht. Erfahrenes
und engagiertes Fachpersonal unterstiitzt die Bewohner
auf ihren Weg zuriick in den Alltag. Normalitit, individu-
elle Zuwendung und Stabilitdt sind dabei das Fundament,
auf dem sich die Forderung psychisch kranker Menschen

griindet.




Lebensqualitiit
im eigenen Zuhause

Der ambulante Pflegedienst der PKP

Krankheit, Behinderung sowie korperliche und geistige Ein-
schrankungen stellen Menschen unterschiedlichsten Alters
vor Herausforderungen, die sich mit einem kompetenten
Partner an ihrer Seite leichter tragen lassen. Vertrauen Sie
in einer solchen Situation dem Wissen und der Erfahrung
des ambulanten Pflegedienstes der PKP. Innerhalb der ver-
trauten vier Winde bieten unsere Mitarbeiter individuelle,
ambulante Hilfestellung und Begleitung. Zusammen mit
Thnen arbeiten wir an gemeinsam festgelegten Zielen und
lassen Thnen die Hilfe zuteilwerden, die Sie auch wirklich
benotigen. Abhingig von Threm personlichen Hilfebedarf,
reicht unsere Angebotspalette von medizinischen, tiber pfle-
gerische bis hin zu hauswirtschaftlichen Unterstiitzungen.

Dabei garantiert eine Erreichbarkeit rund um die Uhr die

Sicherheit unseren Patienten.




Mit Zuversicht durchs Alter
Betreutes Wohnen

Selbstbestimmung, Komfort und Sicherheit sind Kriterien,
die entscheidend auf die individuelle Lebensqualitit Einfluss
nehmen. In den Wohnungen des Betreuten Wohnens der
PKP Gruppe werden jene Kriterien erfiillt. Helle, grof3ziigig
geschnittene Rdume geben Thnen Platz zum Leben. Die
barrierefrei und seniorengerecht gestalteten Wohnbereiche
versprechen Bewegungsfreiheit und Sicherheit. Aber nicht
allein die Gestaltung der Wohnungen, auch das herzliche
Miteinander zwischen den Mietern und den Mitarbeitern
der PKP verbreiten eine warme Atmosphére. Entscheiden
Sie selbst tiber Thre Zeit und Ihr Handeln. Nutzen Sie auch
die Moglichkeit, durch die Wahl verschiedener Zusatz-
angebote Thren personlichen Wohnkomfort zu steigern.
Und sollten Sie zu einem spdteren Zeitpunkt verstarkt auf
regelmiflige Unterstiitzung angewiesen sein, haben Sie mit
dem ambulanten Pflegedienst der PKP einen kompetenten

Partner an Ihrer Seite.

Auf einen Blick

- alle Wohnungen barrierefrei tiber einen
Aufzug erreichbar

- Tiuroffner mit Videokamera

- Telefon-, Kabelfernsehnanschlufl

- Gemeinschaftsraum

- Hausmeister vor Ort

- Hausordnung durch Reinigungskraft

- Regelmiflige Veranstaltungen

- Mieterversammlungen

- Waochentliche Sprechstunde mit kostenlosem
Blutdruckmessen durch den PKP Pflegedienst

- Einkaufsmoglichkeiten in der Nihe
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Mit Zuversicht durchs Alter
Betreutes Wohnen

Unsere Wohnanlagen

All unsere Wohnungen bieten aufgrund ihres verschie-
denartigen Grundrisses gentigend Raum fiir Thre Ideen.
Eigene Mobel und liebgewonnene Erinnerungsstiicke fin-
den gentigend Platz und lassen Ihr personliches Reich zum

wirklichen Zuhause werden.

Der PKP Seniorenhof Bernsdorf

Der PKP Seniorenhof Bernsdorf ist eine moderne Wohn-
anlage in ruhiger und idyllischer Lage. Hier haben Sie die
Wahl zwischen 21 senioren- und behindertengerechte
Wohnungen in einer Grofle von 45 m2 bis 78 m>.

PKP Seniorenhof Bernsdorf

Bergstrafle 3,09337 Bernsdorf

Das PKP Seniorenhaus ,,Am Bernsbach“

Im Herzen der beschaulichen Gemeinde Bernsdorf liegt das
PKP Seniorenhaus,,Am Bernsbach®. Hier stehen Thnen fiinf
senioren- und behindertengerechte Wohnungen in einer
Grof8e von 45 m2 bis 55 m? zur Verfiigung. Die Wohnungen
sind mit einem seniorengerechten Bad und teilweise mit
einem Balkon ausgestattet.

PKP Seniorenhaus ,,Am Bernsbach“

Hauptstrafle 109, 09337 Bernsdorf

Die PKP Seniorenwohnanlage ,,Am Rittergut®

In einem neu errichteten Wohngebiet liegen die drei moder-
nen Hiuser der PKP Senioren-Wohnanlage ,Am Rittergut*
Hier konnen Sie zwischen insgesamt 29 senioren- und be-
hindertengerechten Wohnungen in einer Grof3e von

42 m2 bis 74 m? wihlen.

PKP Senioren-Wohnanlage ,,Am Rittergut

Am Rittergut 7 -9, 09243 Niederfrohna
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Liebevoll umsorgt

Die PKP Seniorenbetreuung

Hohenstein-Ernstthal GmbH

Inmitten eines Wohngebietes liegt das 1981 erbaute Se-
niorenzentrum Siidstrale der PKP Gruppe. Verschiedene
Einkaufsmoglichkeiten, ein Arztehaus mit einer Physio-
therapie und eine Bushaltestelle fiir Ausfliige ins Zentrum
und Umland befinden sich in unmittelbarer Nihe. Uber
200 Senioren finden hier ein neues Zuhause. Ihnen stehen
gemiitliche Ein- und Zweibettzimmer mit angegliedertem
Bad zur Verfiigung. In einer familidren Atmosphire hat
man sich ganz auf die Bediirfnisse und Lebensgewohn-
heiten der Bewohner eingestellt. Besondere Beachtung
schenkt man dabei der Lebenssituation von an Demenz
erkrankten Menschen, aber auch Menschen mit apallischem
Syndrom. Auflerdem entsprechen die 36 seniorengerechten
Wohnungen ganz dem Anspruch einer selbstbestimmten
Lebensfiihrung. Zahlreiche Veranstaltungen, Ausfliige und
Beschiftigungsmoglichkeiten versprechen Abwechslung

und Unterhaltung im Alltag.
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Lebensrdume mit Charme
und Stil

Die PKP Seniorenbetreuung Wiistenbrand GmbH

Malerisch in die reizvolle Umgebung des Erzgebirgsvorlandes
eingebettet, liegt die PKP Seniorenbetreuung Wiistenbrand
GmbH. Die zentrale Lage und unmittelbare Anbindung
an den Wiistenbrander Bahnhof gestatten nicht nur kleine
Abstecher zu den nahegelegenen Geschiften, Cafés und
Restaurants, auch Ausfliige in die Metropolen Chemnitz
und Zwickau sind moglich. Die 2004 eroffnete Einrichtung
bietet Platz fiir 99 pflegebediirftige Menschen. Ein verglaster
Zwischenbau verbindet das sanierte ehemalige Schulgebaude
mit dem angegliederten Neubau. Dabei verbreiten gemiitli-
che Sitznischen und die warme Farbgestaltung Behaglich-
keit. Zudem ladt die gepflegte Gartenanlage des Hauses zu
erholsamen Spaziergangen und entspannten Nachmittagen
im Griinen ein. Ein besonderer Wohnbereich entspricht
insbesondere der Lebenswelt von an Demenz erkrankten

Menschen. Hier arbeiten vor allem Pflegekrifte, die sich auf

dieses Krankheitsbild spezialisiert haben.
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Geborgenheit im Alter

Die PKP Seniorenbetreuung Heinrichsort GmbH

Bereits seit 1960 finden im Haus der PKP Seniorenbe-
treuung Heinrichsort GmbH pflegebediirftige Menschen
Unterstiitzung, Geborgenheit und Lebensqualitit. In die
1300-Seelen-Gemeinde ist die Einrichtung gut integriert
und bietet nicht allein Senioren sondern auch 40 mehrfach
behinderten Menschen einen Platz zum Wohlfiihlen. Ein fa-
milidres Miteinander bestimmt die Atmosphire des Hauses
und wird durch die kleinen Wohnbereiche unterstiitzt. Mit
viel Engagement sorgen sich die Pflegekrifte um die ihnen
anvertrauten Menschen und sind Garanten der bewéhrten
PKP Qualitat. Kurzweil und Unterhaltung spielen eine
wichtige Rolle im Alltag des Hauses. Neben vielfiltigen
Freizeitmoglichkeiten und Ausfliigen in die nihere Umge-
bung, verschafft dabei die wunderschone Parkanlage des
Hauses ihren Bewohnern erholsame Augenblicke. Dabei
fiigen sich die Finnhiitte sowie der kleine Teich harmonisch

in das grofdziigige Auf3engeldnde ein.
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Das ganz normale Leben

Die Sozialtherapeutische Wohnstitte

»Villa Sachsenhohe*

Umgeben von einem grof3ziigigen Gartengelinde mit altem,
umfangreichem Baumbestand ruht die Sozialtherapeutische
Wohnstitte ,,Villa Sachsenhohe am Fufle des Erzgebirges.
Das ehrwiirdige Gebidude blickt bereits auf eine wechsel-
volle Geschichte zuriick. Diente es einst als Wohnsitz des
Strumpffabrikanten Hugo Grabner, entwickelte es sich im
Laufe der Zeit zu einer Bleibe fiir kranke Menschen. Ein
behagliches Wohnambiente vermittelt die ,,Villa Sachsen-
hohe“ nach umfangreichen Umbaumafinahmen in den 90er
Jahren. 26 chronisch psychisch kranke Frauen und Ménner
finden seither Sicherheit, Halt und Unterstiitzung. Die fami-
lidgre Umgebung der Wohnstitte erleichtert den Bewohnern
den Weg zuriick ins soziale Leben. Dabei orientieren sich
die Mitarbeiter an den Moglichkeiten ihrer Schiitzlinge
und geben ihnen praktische Lebenshilfen. Zusitzlich zum
Wohnen in der Villa bietet die PKP Gruppe die Moglich-
keit an, in einer Auflenwohngruppe zu leben. Hier konnen

die Bewohner ihr Leben selbststindiger gestalten, erhalten

aber weiterhin die Unterstiitzung durch die Mitarbeiter der
,Villa Sachsenhohe®
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PKP Seniorenbetreuung
Hohenstein-Ernstthal GmbH
Siidstrasse 13

09337 Hohenstein- Ernstthal
Heimleitung: Angelika Hiittel
Telefon: 03723 - 494 - 0

PKP Pflegedienst

Siidstrafle 13a

09337 Hohenstein-Ernstthal
Pflegedienstleiterin: Angela Miiller
Telefon: 03723 - 494 - 104

PKP Seniorenbetreuung

Wiistenbrand GmbH

Jahnweg 5

09337 Hohenstein-Ernstthal OT Wiistenbrand
Heimleitung: Arlette Graube

Telefon: 03723 - 6650 - 0

PKP Seniorenbetreuung
Heinrichsort GmbH
Prinz-Heinrichstrafse 18

09350 Lichtenstein OT Heinrichsort
Heimleitung: Karin Hofmann
Telefon 037204 - 300

Sozialtherapeutische Wohnstiitte

., Villa Sachsenhohe
Prinz-Heinrich-StrafSe 23

09350 Lichtenstein OT Heinrichsort
Heimleitung: Joachim Mattheuer
Telefon: 037204 - 3025

www.pkp-seniorenbetreuung.de

Professionelle

Kompetente Pflege




