
 

PKP - Professionelle 
Kompetente Pfl ege

Seit vielen Jahren steht die PKP Gruppe 

für ein soziales Serviceangebot, auf das Sie 

sich verlassen können. Qualität, Profes-

sionalität und Menschlichkeit sind dabei 

die Basis unserer Arbeit. Antrieb unseres 

Handelns ist stets die Liebe zum Men-

schen. Deshalb wirken die Individualität 

unserer Bewohner, deren Wünsche und 

Entscheidungen richtungsweisend. Ge-

meinsam mit unseren Mitarbeitern sorgen 

wir für das Wohlergehen der uns anver-

trauten Menschen und fi nden individu-

elle Lösungen für jeweils unterschiedliche 

Lebenslagen. Mit einem qualifi zierten und 

erfahrenen Team stehen wir Interessenten 

und Ratsuchenden mit beratenden, pfl e-

genden und unterstützenden Angebo-

ten zur Seite. Unser langjähriges Wissen 

lassen wir dabei nicht allein in die Pfl ege 

hilfsbedürftiger Senioren einfl ießen, son-

dern auch in die Betreuung chronisch psy-

chisch kranker Menschen.

Unsere Angebote

- Ambulante Pfl ege und Betreuung

 im eigenen Zuhause

- Liebevolle Pfl ege in unseren 

 Senioreneinrichtungen

- Seniorengerechte Wohnungen

- Kompetente Beratung

- Begleitung und Betreuung chronisch 

psychisch kranker Menschen

- Familiäres Miteinander

- Gemütliches Wohnambiente

- Umfassende Serviceangebote

PKP Seniorenbetreuung 

Heinrichsort GmbH

Sozialtherapeutische Wohnstätte

„Villa Sachsenhöhe“

Prinz-Heinrich-Straße 23

09350 Lichtenstein OT Heinrichsort

Heimleitung: Joachim Mattheuer

Telefon: 037204 - 3025

Telefax: 037204 - 3043

E-Mail: info@stw-heinrichsort.de

www.pkp-seniorenbetreuung.de

Weitere  Einrichtungen 

der PKP Seniorenbetreuung:

PKP Seniorenbetreuung 

Hohenstein-Ernstthal GmbH

Telefon: 03723 - 494 - 0 

PKP Seniorenbetreuung 

Wüstenbrand GmbH

Telefon: 03723 - 66 50 - 0

PKP Seniorenbetreuung 

Heinrichsort GmbH

Telefon: 037204 - 30 - 0

PKP Pfl egedienst

Telefon: 03723 - 494 - 104

Sozialtherapeutische 
Wohnstätte
„Villa Sachsenhöhe“
Prinz-Heinrich-Straße 23

09350 Lichtenstein OT Heinrichsort

Es ist normal 
anders zu sein



Zuhause im Grünen

Herzlich empfängt die „Villa Sachsenhöhe“ 

Bewohner und Gäste. Wie die Einrichtung 

der PKP Seniorenbetreuung Heinrichsort 

GmbH blickt auch das Haus der Sozialthe-

rapeutischen Wohnstätte auf eine bewegte 

Geschichte zurück. Heute bietet es nach 

umfangreichen Sanierungsarbeiten in den 

90er Jahren den idealen Wohn- und Le-

bensort für 26 chronisch psychisch kran-

ke Menschen. Ihnen stehen auf drei Etagen 

behaglich gestaltete Einzel- und Doppel-

zimmer zur Verfügung. Die charmanten 

Räumlichkeiten mit den dazugehörigen 

Küchen, Gemeinschafts- und Kreativräu-

men geben den Bewohnern die Möglich-

keit zur freien Entfaltung. Für den fami-

liären Charakter des Hauses steht, neben 

den zwei kleinen Wohngruppen, nicht zu-

letzt der rücksichtsvolle Umgang unter-

einander. Herzstück des 3000 m² umfas-

senden Grundstückes ist das weitreichende 

Gartengelände, das über einen umfang-

reichen Baumbestand verfügt und zur Gar-

tenarbeit und Kleintierhaltung einlädt. Zu-

sätzlich zur Obhut der Villa bietet die PKP 

Gruppe die Möglichkeit, in einer Außen-

wohngruppe zu leben.

Der ganz normale Alltag

Struktur erhält der Alltag chronisch psy-

chisch kranker Menschen durch den 

Wechsel zwischen Beschäftigung und Frei-

zeit. Dabei gehen die Bewohner entweder 

einer Tätigkeit in der Werkstatt für Behin-

derte nach oder sie haben die Möglichkeit, 

Tätigkeiten im Haus, Garten oder der Kü-

che der Sozialtherapeutischen Wohnstätte 

bzw. der trägereigenen Einrichtungen zu 

übernehmen. Hier wirken sich die Ergeb-

nisse, die aus der Arbeit hervorgehen, po-

sitiv auf das Selbstbewusstsein der Bewoh-

ner aus. Neben den Herausforderungen 

des ganz normalen Alltags, bringen unse-

re bunten Freizeitangebote Abwechslung 

in unser Haus. Dadurch können die uns 

anvertrauten Menschen verborgene In-

teressen entdecken und liebgewonnene 

Hobbys pfl egen.

Abwechslung ist alles

- Angebote im Bereich Kino, 

 Museum, Musik und Literatur

- Tischtennis

- Gymnastik

- Spaziergänge und Wanderungen

- Gesellschaftsspiele

- Stadtbummel

- Reisen ins Umland

- Umgang mit dem Computer

- Kinobesuche

- Schwimmen

Ziel unserer Arbeit ist es, den Menschen in 

unserem Hause eine Umgebung zu bieten, 

in der sie sich entwickeln und entfalten 

können. Normalität, Halt und Vertrau-

en sind die Grundlage dafür, dass unsere 

Bewohner lernen, sich wieder auf ihre Fä-

higkeiten zu besinnen und Anschluss an 

das soziale Leben zu fi nden. Unsere aus-

gebildeten und engagierten Mitarbeiter 

unterstützen und begleiten sie auf die-

sem Weg. Dabei passen wir das Maß an 

Unterstützung dem tatsächlichen Bedarf 

an und orientieren uns an den Möglich-

keiten jedes Einzelnen. Respekt, Achtung 

und Würde bestimmen den Umgang un-

tereinander.

Unsere Arbeitsschwerpunkte

- Körper- und Wäschepfl ege

- Gestaltung des eigenen Wohnumfeldes

- Stadt-, Einkaufs- und Kochtraining

- Orientierungs- und Verkehrstraining

- Eigenständiges Aufsuchen von Ärzten,

 Behörden, Ämtern usw.

- Unterstützung bei der Finanzverwaltung

- Kommunikation und soziale Kontakte

- Ergotherapeutische Angebote

Die kleinen und
großen Höhepunkte

- Ergotherapeutische Angebote

Gruppe die Möglichkeit, in einer Außen-

wohngruppe zu leben.

- Kommunikation und soziale Kontakte

- Ergotherapeutische Angebote- Ergotherapeutische Angebote


