Konzeption Besucherregelung PKP Wustenbrand
Besucherregelung wahrend der Corona Pandemie — Gliltigkeit ab 18.03.2020

Vorwort:

Diese Konzeption orientiert sich an den amtlichen Bekanntmachungen des Freistaates Sachsen und
den Empfehlungen des Robert Koch Institutes fiir den Umgang mit der Corona Pandemie in
stationaren Pflegeeinrichtungen.

Rahmenbedingungen:

Der Schutz der Bewohner und unserer Mitarbeiter hat flir uns oberste Prioritat und macht eine
besondere Regelung der Besuche von Angehdrigen notig. Wir sind uns bewusst, neben der
Verantwortung fir unsere Bewohner und gegeniiber unseren Mitarbeitern, auch die Bewohnerechte
zu bericksichtigen und so gering als moglich einzuschranken.

Unsere Festlegungen in diesem Konzept richten sich an unsere 6rtlichen Gegebenheiten und an den
personellen Kapazitdten unserer Einrichtung.

Vorgaben der Einrichtung
Testzeiten fiir anschlieRende Besuche:

Um die innerbetrieblichen Verfahrensweisen unter Beriicksichtigung der einrichtungsbezogenen
Rahmenbedingungen umzusetzen, sind folgenden Zeiten fiir die Besuchertestungen vorgesehen:

Dienstag 9:45-10:30 (maximal 30 Besucher)
Mittwoch 14:45 - 15:15 (maximal 30 Besucher) ab April 2021
Donnerstag 15:45-16:15 (maximal 30 Besucher)

Fir besondere Anlasse (Geburtstage, Jahrestage, etc.) sind in Absprache mit der Heimleitung oder
deren bestimmten Person zusatzliche Termine an anderen Tagen und Zeiten in der Einrichtung
moglich.

Zeitliche Begrenzung und Anzahl der Personen:

Um das Infektionsrisiko flr alle Beteiligten so gering als moglich zu halten, haben wir flr unsere
Einrichtung eine maximale Anzahl an Besuchern von 1 Person pro Bewohner festgelegt.
Der zeitliche Rahmen der Besuche ist an dem Tag, an dem der Test durch uns durchgefiihrt wurde,

nicht begrenzt.

Anmeldung:

Eine Anmeldung vor fir die Besuche im Haus ist aus organisatorischen Griinden zu den biiroublichen
Offnungszeiten nétig. Fiir Terminvergaben kann die 03723- 66500 kontaktiert werden.

Am Tag des Besuchs wird die Eingangstur durch einen Mitarbeiter/in zur terminierten Zeit ge6ffnet
und unter Beachtung der Hygieneregeln ein Zugang zum Testraum ermoglicht. (Direkter Weg)



Testraumlichkeiten:

Die Durchfiihrung der AG-Schnelltests erfolgt nach erfolgter Anmeldung und nach der Erhebung der
Besucherdaten in der Weinstube. Als Wartebereich wird der Speisesaal genutzt und ist entsprechend
der hygienischen Bedingungen hergerichtet.

Durchfiihrung des Tests:

Ein geschulter und eingewiesener Mitarbeiter/in der Einrichtung fiihrt nach Prifung der
Besucherdaten einen AG-Schnelltest mittels Rachen- oder Nasenabstrich durch. Der getestete
Besucher erhilt nach ca. 15 Minuten sein Ergebnis sein Ergebnis mitgeteilt. Auf Wunsch kann dem
Besucher eine Bestatigung des durchgefiihrten Testes angefertigt werden. Fir den Fall eines positiven
Testergebnisses sind wir verpflichtet, das Ergebnis an das Gesundheitsamt Zwickau zu Gbermitteln.
Der positiv getestete Besucher wird belehrt, sich unverziglich in Quarantédne zu begeben und ihm
wird der weitere Zutritt verwehrt.

Nutzbare Raumlichkeiten der Einrichtung:

Ein Besuch der Bewohner kann jederzeit im AulRenbereich der Einrichtung oder im Bewohnerzimmer
stattfinden, insofern es die Abstandsregelung von mindesten 1,5 m zul&sst.

Eine Versorgung mit Speisen und Getrdnken ist voriibergehend nicht moglich.
Aufenthalte auBerhalb der Einrichtung:

Aufenthalte im 6ffentlichen Raum sind moglich und werden zugelassen, wenn das Verlassen der
Einrichtung bekannt ist und der Bewohner in die Hygieneregeln eingewiesen wurde. Zudem sollte der
Bewohner, insofern medizinisch vertretbar, eine Mund-Nasen-Bedeckung tragen. Die Regelung des
vorgeschriebenen Mindestabstandes von 1,5 Metern gilt hier ebenfalls. Wir weisen ausdriicklich
darauf hin, dass auch fiir unsere Bewohner und deren Besucher aufRerhalb der Einrichtung die
Einhaltung der giltigen Fassung der Sachsischen-Coronaschutz-Verordnung gilt. Dies betrifft auch
Zusammenkdiinfte mit mehr als nur einem Haushalt, welches Grundsatzlich untersagt ist.

Besucher innerhalb der Einrichtungen:

Besucher innerhalb der Einrichtung sind erlaubt, wenn sich der Besuch an die festgelegten
Regelungen innerhalb der Einrichtung sowie die Abstandsregelungen halt.

Bei den Besuchen ist Folgendes zu beachten:
e der Bewohner und/oder die Einrichtung stehen nicht unter Quaranténe,

® Angehorige oder nahestehende Personen haben sich angemeldet und wurden negativ mit AG
Schnelltest in der Einrichtung getestet,

e vor und wahrend des Besuches sind die von der Einrichtung zu bestimmenden hygienischen
Vorgaben einzuhalten (Aushdnge),

e Die Nutzung des Fahrstuhles ist immer nur fiir 1 Bewohner mit seinem Besucher gestattet.



Der Besuchende:
e weist keine Erkaltungssymptome auf,

e steht nicht im Kontakt zu einer SARS CoV-2 infizierten Person bzw. der Kontakt ist [anger als
14 Tage her,

e hatsich in den letzten 14 Tagen nicht im Ausland aufgehalten,
e wurde durch die Einrichtung zu einer griindlichen Basis- und Handehygiene eingewiesen,

e hat sich vor bzw. unmittelbar nach Betreten der Einrichtung griindlich die Hande zu
desinfizieren,

e und der Bewohner halten den vorgeschriebenen Mindestabstand von 1,5 Metern ein,

e tragt im Kontakt mit dem Bewohner eine Mund-Nasen-Bedeckung und ist Gber die
sachgerechte Anwendung desselben durch die Einrichtung eingewiesen.

Besondere Hygienefestlegungen in der Einrichtung:
e mehrfach taglich Reinigung und Desinfektion des Fahrstuhles (Reinigung)
e tagliche Kontrolle des Desinfektionsspenders am Eingang
e Reinigung und Desinfektion der Handldufe und Turgriffe vor allem im Treppenhaus
e Reinigung und Desinfektion entsprechend des Hygieneplanes der Wohnbereiche nach dem
Besuch bei einem Bewohner, hier besonders Kontaktflaichen
e Tagliche Reinigung und Desinfektion der frei zugédnglichen Tische und Stiihle auf dem Geldande

und in den Bereichen der Cafeteria

Aushiange:

e Belehrung Umgang mit Mund-Nasenschutz

® Belehrung richtige Handedesinfektion

e Besuchsregelungen

e Fahrstuhlnutzung

e Verfahren zum Schnelltest, Nutzung der Raume und Dokumente



Aktuelle Hinweise fiir stationare Pflegeeinrichtungen im Freistaat Sachsen
vom Sdchsischen Staatsministeriums fiir Soziales

Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass die Besuche ein besonderes Risiko fiir alle Bewohner
und Mitarbeiter mit sich bringen und behalten uns daher vor, jederzeit Anderungen
vorzunehmen. Auch bitten wir bei Gesprache mit unseren Mitarbeitern den nétigen
Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten.

Kinder als Besuchende: Eine Testung von Kindern erfolgt i.d.R. ab 6 Jahre. Fir jlingere Kinder
sollten daher alternative Besuchsmoglichkeiten (im Freien, am Fenster u.3.) genutzt werden.

Als Zutrittsvoraussetzung zu den in § 7 Abs. 4 SachsCoronaSchVO genannten Einrichtungen
werden Ergebnisse von ohne fachkundige Aufsicht erstellten Selbsttests (Laientests) nicht
anerkannt.

Es bedarf eines schriftlichen Nachweises tGber ein negatives Ergebnis eines Antigen- oder
PCR-Tests. Ein solcher Nachweis kann beispielsweise im Rahmen der kostenlosen Biirgertestung
nach § 4a der Bundes-TestV z. B. durch eine Apotheke ausgefertigt werden. Oder das Ergebnis
wird durch einen direkt vor Ort, durch geschultes Personal, in der Einrichtung durchgefihrten
Test festgestellt.

Da in den Einrichtungen vulnerable Personen gepflegt oder betreut werden, ist hier trotz erfolgter
Impfungen weiterhin ein hohes Schutzniveau erforderlich.

Die jeweiligen Anderungen sind zeitnah zu aktualisieren.



